
永州市 2022 年 10 月湖南省高等教育自学
考试疫情防控考生须知

各位考生：

2022 年下半年高等教育自学考试将于 10 月 22 日至 23

日举行，根据湖南省疫情防控工作要求，结合我市疫情防控

有关要求和我市实际情况，为确保考试顺利和广大考生、考

试工作人员健康安全，现就有关事项通知如下，请广大考生

知悉并遵照执行。

一、考前准备

1.通过 “湖南省高等教育自学考试自助服务系统

https://zikao.hneao.cn/net/”（以下简称自助服务系统）自行下

载打印并按要求填写《2022年 10月湖南省高等教育自学考

试考生健康卡及安全考试承诺书》。

2.主动报备行程。请所有考生收到永州市教育考试院考

前通知短信，应立即回复短信上报个人行程情况。所有外省

入（返）永人员密切关注“湖南省高等教育自学考试自助服务

系统”和永州市疾控部门的疫情防控要求，至少提前 2天通过

扫描“永防码”或进入“永州发布”微信公众号入口进行线上自

主申报小程序报备（报备流程附后），提前向当地社区、酒

店、单位报备，配合做好各项防控措施。

3.请广大考生近期注意做好自我健康管理，尽早完成疫

苗接种，在考试前 10 天申领本人防疫健康码（湖南本省的

通过微信公众号“湖南省居民健康卡”申领健康码，外省的通



过微信小程序“国家政务服务平台”申领防疫健康信息码）和

通信大数据行程卡（通过微信小程序“通信行程卡”申领），

持续关注自己健康码和通信大数据行程卡状态，并进行每日

体温测量和健康状况监测。出现发热（体温≥37.3℃）、咳嗽

等急性呼吸道异常症状的，应及时进行相应的诊疗和排查，

保证参考时身体健康。近期不要前往疫情中高风险地区，不

出国（境），尽量不参加聚集性活动，不到人群密集场所。

出行时如乘坐公共交通工具，要全程佩戴口罩并做好手部卫

生。

二、参考要求

1.考生认真如实填写考前 14天身体健康状况监测表（附

件:《2022年 10月湖南省高等教育自学考试考生健康卡及安

全考试承诺书》），签名后交给监考员。

2.考生可提前 1小时入场，进入考点时，主动出示准考

证、身份证、健康码、行程卡和 48 小时内核酸检测阴性证

明，接受体温测量。

3.考生应注意个人防护，自备一次性医用口罩，除核验

身份时按要求摘口罩外，全程应当佩戴口罩。每单元考试结

束后应立即有序离开考点，避免人群聚集。

四、注意事项

（一）有以下情形不得参考

1、省内常态化防控县市区来永考生不能提供健康码、

行程卡和 48小时内核酸检测阴性证明的。

2、外省考生未提前 3 天返湘者，且入 (返)湘后未实行



3 天 2 检。即抵湘后在三站一场、交通健康服务卡点或社区

及时进行落地检 1次，入(返)湘第三天开展第 2次核酸检测。

3、考前 7 天有国内疫情中高风险区旅居史（中高风险

名单以考试开始当天的为准）或考前 10 天内有国（境）外

或香港、台湾旅居史。

4、健康码为红码或黄码的。

5、从外省入（返）湘考生在本人第一场考试前 7 天内

有低风险区旅居史，且未提供入湘后 3 天内 2 次（间隔 24

小时以上）核酸检测阴性证明的。

6、有部分特定省份（西藏、新疆等地）旅居史的，根

据省最新疫情管控文件要求未达到相应核酸检测频次和管

控要求的。

7、健康码为绿码，可提供 48小时内核酸检测阴性证明，

但体温异常（≥37.3℃）或有干咳、乏力、咽痛、嗅味觉减退

等新冠肺炎相关症状，且经有关卫生健康部门、疾控机构和

医疗机构等进行专业评估后认为不可以参考的。

8、处于隔离治疗、集中隔离医学观察、居家隔离医学

观察、居家健康监测和日常健康监测期的。

9、高风险岗位从业人员脱离岗位后，未完成 7 天集中

或居家隔离的。

10、考生不得提供身体健康状况虚假信息，一经发现，

一律不得参加考试，并追究本人及相关人员的责任。

（二） 密切关注并自觉配合考点当地防疫工作最新规

定。



考生应密切关注考点所在地考试机构网站、公众号等发

布的考试防疫要求，遵守考试防疫最新规定。考生违反规定

要求而不能参加考试的，责任由本人承担。

（三）密切关注“自助服务系统”动态信息。

本次考试是否取消、延期、考点是否变动等动态信息将

在“自助服务系统”予以公布，考生应密切关注，以免影响参

考。

考生打印准考证即视为已经认真阅读考试相关规定，承

诺已知悉、理解告知的所有事项、证明义务，完全符合各项

防疫要求，本人提交和现场出示的所有防疫材料（信息）均

真实、有效，积极配合和服从考试防疫相关检查监测，无隐

瞒或谎报旅居史、接触史、健康状况等疫情防控信息。如违

反相关规定，自愿承担相关责任、接受相应处理。

永州市教育考试院

2022年 10月 14日

附件：2022 年 10月湖南省高等教育自学考试考生健康卡及

安全考试承诺书
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